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Basel, 16. November 2009 

 
Medienmitteilung 

 

CENTRAMED mit neuen Gesundheitszentren  
Das nationale Netzwerk für Integrierte Versorgung von MECONEX expandiert 
weiter 

 
Die Managed Care-Stiftung MECONEX baut ihr Netzwerk aus. Die Basler Stiftung 
betreibt neu auch Gesundheitszentren in der Zentralschweiz. Ab dem 16. November 
2009 tritt das nationale Netzwerk für Integrierte Versorgung unter dem Namen 
CENTRAMED auf. 

 

Am 1. Juli 2009 hat der Krankenversicherer Sympany die Xundheit Krankenkasse in Lu-
zern übernommen. Die Xundheit betreibt HMO Praxen in Luzern, Zug und Altdorf. Nach 
der Übernahme wurden diese Gesundheitszentren in die Managed Care-Stiftung  
MECONEX eingegliedert. Ab dem 16. November 2009 treten nun alle MECONEX-
Gesundheitszentren gesamtschweizerisch einheitlich unter dem Namen CENTRAMED 
auf. Damit sollen Synergien optimal genutzt und das Netzwerk national noch besser posi-
tioniert werden.  

Das CENTRAMED-Netzwerk 

CENTRAMED, das nationale Netzwerk für Integrierte Versorgung von MECONEX, wird seit 
2008 kontinuierlich auf- und ausgebaut. MECONEX betreibt in diesem Netzwerk zum einen 
eigene Gesundheitszentren (neben den Zentren in der Zentralschweiz auch Zentren in Basel 
und Riehen). Zum anderen wird mit eigenständigen Praxen, sogenannten Partner-Praxen, 
eine enge Kooperation eingegangen. Partner-Praxen existieren aktuell in Bern, Biel, Olten 
und Zürich. Weitere Standorte werden folgen. 

CENTRAMED steht für Qualität zu vertretbaren Kosten 

Dienstleistungen im Bereich der Integrierten Versorgung nehmen im Schweizer Gesund-
heitswesen laufend an Bedeutung zu. Dies zeigt nicht zuletzt die aktuelle parlamentarische 
Debatte zur Revision des Krankenversicherungsgesetzes. Integrierte Versorgung ist die 
Grundversorgung der Zukunft. Netzwerke wie CENTRAMED helfen mit, bei hoher Qualität 
die Kosten im Gesundheitswesen nachhaltig zu optimieren und nicht zuletzt auch wertvolle 
Arbeitsplätze zu sichern.  
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Die Stiftung MECONEX 

Die Stiftung MECONEX ist eine Managed Care-Organisation. Deren Ziel ist es, beste Medi-
zin zu finanziell tragbaren Bedingungen anzubieten und zu fördern. MECONEX ist ein  
Pionier im Betreiben von Gesundheitszentren und Ärztenetzwerken. Gegründet wurde die 
Stiftung 1991 durch die damalige ÖKK Basel (heute Sympany). Im selben Jahr eröffnete  
MECONEX in Basel die erste HMO Praxis. MECONEX betreibt das Ärztenetzwerk HMO  
Gesundheitsplan, dem heute rund 60 Praxen angehören. Dank der grossen Nachfrage konn-
te das Angebot seither kontinuierlich ausgebaut werden.  
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